22 VOLTA DA "PARECIDA™18,5 KM
SABINO-SP

Regulamento Oficial

Realizacdo e organizacdo: PREFEITURA MUNICIPAL DE SABINO/ DM EVENTOS
ESPORTIVOS

Informacdes: (14) 99113-9665

E-mail: dmeventosesportivos@gmail.com

A Corrida de 18,5 km (1° Volta da “"Parecida’) no dia 12 de Outubro de 2024 (sabado), na
cidade de Sabino, com largada as 07h00 na Prainha Municipal de Sabino.

A Prova sera em ruas de terra e asfalto, somando 18,5 km, havera também uma prova de 5
km.

Ponto de concentracgdo e retirada dos Kits no dia do evento: No mesmo local da largada da
prova.

INSCRICOES: o prazo para realizacdo das inscricdo sera até 30 de setembro de 2024 e
poderdo ser realizadas no site www.dmeventosesportivos.com.br e também com a opcéo
via whatsApp 14 99113-9665, tendo o custo de R$55,00 com camiseta e 45,00 sem
camiseta.

Para maiores informacdes sobre as inscricdes, entrar em contato pelo
e-mail dmeventosesportivos@gmail.com ou pelo contato de whatsApp 14 9913-9665.
O periodo de inscrices sera de 29/07/2024 até 30/09/2024 ou até atingir o nUmero
maximo de participantes.

PREMIACOES PROVA 18,5 KM:
Todos os participantes inscritos receberao medalha de aco de participagao.
Havera premiacdo com troféus nas seguintes colocacdes;

CATEGORIA GERAL | MASCULINO E FEMININO 18,5 km
- 1° colocado: troféu + R$300,00 Reais.
- 2° colocado: troféu + R$250,00 Reais.

- 3° colocado: troféu + R$200,00 Reais.
- 4° colocado: troféu. + R$150,00 Reais.
- 5° colocado: troféu. + R$100,00 Reais.
Obs. Nao haveréa dupla premiacéo.

POR FAIXA ETARIA | MASCULINO E FEMININO 18,5 km

Serdo premiados com troféus os 5 (cinco) primeiros de cada categoria.
A data base para a definicdo da faixa etaria sera ano de nascimento com idade completa
ou a completar até 31/12/2024.

e 14 a 24 anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 2010 a 2000).
e 25a29anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1999 a 1995).
e 30 a 34 anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1990 a 1994).
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35 a 39 anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1985 a 1989).
40 a 44 anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1980 a 1984).
45 a 49 anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1975 a 1979).
50 a 54 anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1970 a 1974).
55 a 59 anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1965 a 1969).
60 a 64 anos. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1960 a 1964).

65 anos e acima. (Nascido em 01/01 a 31/12 de 1959 e anos anteriores).

Obs. N&o havera dupla premiag&o na etapa.

PREMIACGES PROVA 5 KM:
Todos os participantes inscritos receberdo medalha de aco de participacao.
Havera premiagdo com troféus nas seguintes colocagdes;

CATEGORIA GERAL | MASCULINO E FEMININO 5 km
- 1° colocado: troféu.
- 2° colocado: troféu.

- 3° colocado: troféu.
- 4° colocado: troféu.
- 5° colocado: troféu.
Obs. Nao havera dupla premiagao.

POR FAIXA ETARIA | MASCULINO E FEMININO 5 km

Serao premiados com troféus os 5 (cinco) primeiros de cada categoria.
A data base para a definicdo da faixa etaria sera ano de nascimento com idade completa
ou a completar até 31/12/2024.

14 a 29 anos. (Nascidos em 01/01 a 31/12 de 2010 a 1995).
30 a 39 anos. (Nascidos em 01/01 a 31/12 de 1994 a 1985).
40 a 49 anos. (Nascidos em 01/01 a 31/12 de 1984 a 1975).
50 a 59 anos. (Nascidos em 01/01 a 31/12 de 1974 a 1965).
60 anos acima (Nascidos em 01/01 a 31/12 de 1964 e anos anteriores).

OBSERVAGOES REFERENTE PREMIACAO

- Qualquer reclamacgao sobre os resultados extra oficiais da competicdo devera ser feita,
por escrito, em até 3 (trés) dias apds a publicacdo dos resultados no site do evento.

- Seréa disponibilizada, no local da prova, uma listagem com os resultados parciais durante
20 (vinte) minutos que antecedem a premiacao. Apds esse periodo todo e qualquer
guestionamento sobre a classificacdo devera ser feita através do e-mail institucional
(entretanto ndo sera alterado o podio de premiacao aos atletas.

- Eventuais recursos quanto a classificacdo deverao ser feitos, por escrito, a organizagao,
até 30 minutos apos a divulgagdo dos resultados no local da prova.

CONDICOES PARA PARTICIPACAO

Ter idade minima de 14 anos completo ou a completar no ano de 2024, sendo que para
os atletas menores de idade deverdo apresentar na retirada do KIT o termo de
responsabilidade assinado pelo responsavel legal. Obs. Os termos de responsabilidade
estdo localizados ANEXOS no site da www.dmeventosesportivos.com.br. Devera ser
impresso, preenchido e assinado pelo responsavel.
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No ato da inscricdio cada PARTICIPANTE deverd ler o regulamento e o termo de
responsabilidade da prova, ndo podendo alegar falta de conhecimento.

TERMO DE RESPONSABILIDADE DO ATLETA

Eu, atleta "identificado no cadastramento da inscricGo”, no perfeito uso de minhas faculdades.
Declaro para os devidos fins de direito que estou em plenas condicées fisicas e psicoldgicas de
participar desta prova e estou ciente que ndo existe nenhuma recomendacdo médica que me
impeca de praticar atividades fisicas, isentando seus organizadores, colaboradores e
patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais ou
fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participacdo. Declaro, ainda, que cedo todos
os direitos de utilizacdo de minha imagem, som para a organizag@o do evento, bem como aos
patrocinadores e apoiadores para usos informativos, promocionais ou publicitdrios relativos a
prova, sem acarretar nenhum énus aos organizadores.

ENTREGA DE KITS PARA PARTICIPACAO

Apresentar documento de identidade ou documento com foto, conforme descrito no
topico das inscricbes aos menores de 18 anos serd necessario apresentar o termo de
responsabilidade assinado pelo responsavel legal.

DATA, LOCAL E HORARIO DA ENTREGA DE KIT + ENTREGA DOS BRINQUEDOS

O kit sera entregue conforme abaixo:

Os kit serdo entregues no dia do evento das 6h00 as 6h40 no local da Largada (Prainha
Municipal) caso houver alguma alteracdo na data ou local para ser entregue sera
comunicado pelas redes sociais da DM Eventos.

Portanto nao havera entrega de kit em outro local ou data sem prévia comunicacdo da
organizagao.

KIT DE PARTICIPACAO

O KIT DE PARTICIPACAO que os participantes receberdo é constituido pelos itens:
- 1 nimero de peito com quatro alfinetes;

- 1 Chip descartavel.

- 1 camiseta 100% Poliamida do evento.

- 1 medalha de ago exclusiva do evento.

- Isotbnico e Barrinha de cereal.

INFORMAGOES ADICIONAIS

- O atleta devera estar no local de retirada dos kits com pelo menos duas horas de
antecedéncia, quando serdo dadas as instrucdes finais.

- A largada sera rigorosamente as 07 horas da manha.

- A organizacdo poderd a qualquer tempo suspender/prorrogar prazos ou ainda
adicionar/limitar o numero de inscricbes do evento em funcbes de necessidades,
disponibilidades técnicas e estruturais sem prévio aviso.

- Sera oferecido Pontos de Hidratacdo durante o percurso inclusive um dos pontos no
13° km sera oferecido isotonico e um alimento sélido.

PREMIACAO
A classificacdo geral sera por ordem de chegada usando o tempo bruto e por categorias
serao cronometrados usando o tempo liquido. Os resultados parciais da prova serdao



informados 24 horas apds a premiacdo através do site www.dmeventosesportivos.com.br

SERVICOS NO LOCAL DO EVENTO

A organizacdo disponibilizard na 4area da largada/chegada banheiros (havendo
necessidade serdo quimicos) e 4 (quatro) pontos de hidratagdo durante o percurso de
18,5k;

1° Ponto de hidratacio no 5 km- Agua.

2° Ponto de hidratagao no 8 km- Agua.

3° Ponto de hidratacdo no 13 km- Agua, Isotdnico e comida solida.

4° Ponto de hidratacio no 16 km- Agua.

Havera também veiculos que estardo circulando juntamente com todos os atletas para
atender a necessidade de hidratacao a qualquer momento.

Area do atleta com o fornecimento de 4gua e frutas.

Sera oferecido mesa de café da manha antes da prova para todos os participantes.

REGRAS GERAIS DO EVENTO

- No ato da inscricdo cada participante estarda concordando com o Termo de
Responsabilidade para a participacdo no evento, bem como o presente regulamento, ndo
podendo alegar desconhecimento das regras da prova;

- Ao se inscrever o atleta assume total responsabilidade pelos dados pessoais fornecidos,
onde a organizagdo pode posteriormente utilizar esses dados para enviar e-mail com
informagcdes sobre o evento, ou de patrocinadores, aceita integralmente este
Regulamento, e assume todas e quaisquer despesas relativas a sua participagdo no evento,
tais como transporte, hospedagem e alimentacao.

- A inscricdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo haver substituicdes de atletas. O
participante que ceder seu nimero de peito ou chip de cronometragem a outra pessoa
sera responsavel por qualquer acidente ou dano que esta pessoa venha a sofrer, e, se
descobertos, serdo ambos desclassificados.

- Havera postos de hidratagdo com agua ao longo do percurso.

- A organizagdo disponibilizara ambuldncia para primeiro atendimento e remocao
emergenciais, sendo que a continuidade desse servico, caso necessario, sera efetuada na
REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. O participante ou seu acompanhante
responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento eximindo a organizacdo de
qualquer responsabilidade, desde a remocao/transferéncia até seu atendimento médico;
- A organizacao reserva-se o direito de retirar da prova, a qualquer tempo, qualquer atleta
que nao estiver em condicOes de saude adequadas a pratica esportiva;

- O atleta cede a organizacdo todos os direitos de utilizacdo do e-mail cadastrado, bem
como da imagem, inclusive as de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda
que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro meio de transmissao
e/oudivulgacdo, promocgdes, internet e qualquer midia, em qualquer tempo;

- Os atletas deverdo se manter exclusivamente na pista do percurso e observar os desniveis
e obstaculos que possam existir ao longo do caminho, pois se trata de uma corrida por
ruasde dominio publico;

- Nenhuma identificagdo dos patrocinadores de atletas ou equipes, se conflitantes com a
dos patrocinadores, apoiadores ou realizadores oficiais da prova, poderd aparecer em
propaganda dentro da arena do evento;
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- O atleta que largar em local diferente do indicado pela organizacdo, pular a grade no
momento da largada, praticar irregularidades ou adotar atitudes antiesportivas sera
passivel de desclassificacao;

- Os casos omissos serdo julgados e decididos pela Comissdo Organizadora, que tera
decisao final;

- Poderd a Comissdao Organizadora indicar os locais para montagem de tendas de
assessorias, treinadores ou equipe de acordo com a disponibilidade de espaco na area do
evento, desde que nao interfira no bom andamento da prova.

As duvidas ou informagdes  deverao ser  enviadas por  e-mail:
dmeventosesportivos@gmail.com ou pelo fone (14) 99113-9665.
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