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5 KM / F-14-19

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13863 - MIRELLI SILVA CARRIJO 00:31:07.986 6:13 min/km 9.64 km/h

2º 13539 - ALYSSANDRA DE SOUZA SANTOS 00:34:48.028 6:58 min/km 8.62 km/h

3º 13705 - ISADORA RIBEIRO 00:37:29.183 7:30 min/km 8.0 km/h

4º 13709 - JAMILI BORGES 00:39:38.254 7:56 min/km 7.57 km/h

5º 13677 - GABRIELA DE NADAI GOMES BM ASSESSORIA/E-FIT 00:41:00.152 8:12 min/km 7.32 km/h

5 KM / F-20-24

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13575 - BEATRIZ  MASTELINE PAVONI GUERREIROS 00:25:34.768 5:07 min/km 11.73 km/h

2º 13981 - VITÓRIA CAROLINE APARECIDA FARIA SEMEL ATLETISMO AVANHANDAVA 00:25:37.775 5:07 min/km 11.71 km/h

3º 13840 - MARIANE PADOANNI 00:26:29.025 5:18 min/km 11.33 km/h

4º 13834 - MARIA EDUARDA DOURADO GONÇALVES Cleber despachante 00:26:46.133 5:21 min/km 11.21 km/h

5º 13903 - RAQUEL NUNES PEREIRA FORÇA MÁXIMA 00:26:54.612 5:23 min/km 11.15 km/h

6º 13839 - MARIANA PEREIRA SANTOS 00:30:06.891 6:01 min/km 9.97 km/h

7º 13835 - MARIA EDUARDA MEZENCIO DOS SANTOS GUERREIROS 00:30:36.740 6:07 min/km 9.8 km/h

8º 13683 - GIOVANNA CARRIJO 00:31:51.769 6:22 min/km 9.42 km/h

9º 13589 - CAMILY GARCIA 00:32:43.088 6:32 min/km 9.17 km/h

10º 13544 - ANA  CAROLINA MAZZI SILVA GUERREIROS 00:33:45.587 6:45 min/km 8.89 km/h

11º 13556 - ANA TORRES 00:33:54.963 6:47 min/km 8.85 km/h

12º 13792 - LUANA MARIANA VIEIRA 00:34:09.734 6:50 min/km 8.78 km/h

13º 13746 - JULIA JANDRECIS GONÇALVES 00:34:14.489 6:51 min/km 8.76 km/h

14º 13861 - MIKAELA SALGADO 00:37:37.986 7:31 min/km 7.98 km/h

15º 13748 - JULIA RIZZO 00:39:39.506 7:56 min/km 7.57 km/h

16º 13783 - LETICIA CARRIJO 00:39:39.664 7:56 min/km 7.57 km/h

17º 13836 - MARIA EDUARDA SOUZA ZONETTI GUERREIROS 00:40:31.907 8:06 min/km 7.4 km/h

18º 13937 - SOFIA HARUMI NAKAMURA CARDIN 00:40:42.369 8:08 min/km 7.37 km/h

19º 13905 - REGIANE SPONTON 00:43:14.661 8:39 min/km 6.94 km/h

20º 13759 - KARLA BEATRIZ PAES LOUREIRO 00:43:17.386 8:40 min/km 6.93 km/h

21º 13874 - NATHALYA NAYARAH 00:43:21.383 8:40 min/km 6.92 km/h

5 KM / F-25-29

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13955 - THAINA SILVA Semel Atletismo Avanhandava 00:27:00.023 5:24 min/km 11.11 km/h

2º 13769 - LARISSA LIMA 00:27:47.825 5:34 min/km 10.8 km/h

3º 13550 - ANA LAURA MARTINS 00:29:25.793 5:53 min/km 10.2 km/h

4º 13576 - BEATRIZ RATTIGHIERI 00:31:49.048 6:22 min/km 9.43 km/h

5º 13990 - YASMIM YURIKA DOS SANTOS YAMASAKI 00:32:50.503 6:34 min/km 9.14 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

6º 13940 - STEFANI MORETI 00:33:30.719 6:42 min/km 8.96 km/h

7º 13546 - ANA BEATRIZ BORGES FERREIRA GUERREIROS 00:33:48.750 6:46 min/km 8.88 km/h

8º 13579 - BRENDA RAQUEL SANTOS DE SOUZA TOLEDO Equipe Molina Sports 00:34:14.109 6:51 min/km 8.76 km/h

9º 13532 - ALANA CAROLINA 00:35:21.999 7:04 min/km 8.49 km/h

10º 13720 - JÉSSICA LEODORO BORGES 00:37:42.683 7:32 min/km 7.96 km/h

11º 13679 - GESSICA VILAS BOAS LIMA 00:37:43.420 7:32 min/km 7.95 km/h

12º 13784 - LETICIA NARIMATSU 00:37:48.184 7:34 min/km 7.94 km/h

13º 13608 - CRISTIANE FERRES DA SILVA Equipe Molina 00:38:01.681 7:36 min/km 7.89 km/h

14º 13867 - MONIQUE STEFANY Guerreiros Promissão 00:38:53.743 7:47 min/km 7.72 km/h

15º 13873 - NATHALIA NUNES ZAMPIERI SMARGIACI 00:38:57.218 7:47 min/km 7.7 km/h

16º 13620 - DÉBORA EUGÊNIO DOS SANTOS 00:38:57.931 7:47 min/km 7.7 km/h

17º 13578 - BEATRIZ SAMPAIO 00:39:41.916 7:56 min/km 7.56 km/h

18º 13574 - BARBARA CHRISPIM ALVES 00:40:26.411 8:05 min/km 7.42 km/h

19º 13654 - FABIANA MALDONADO 00:41:28.900 8:17 min/km 7.23 km/h

20º 13649 - ÉRICA RIBEIRO 00:42:57.639 8:35 min/km 6.98 km/h

21º 13767 - LARISSA BRITO BORTOLOTTI 00:44:20.136 8:52 min/km 6.77 km/h

22º 13865 - MIRIAN LIMEIRA Equipe molina sports 00:56:25.070 11:17 min/km 5.32 km/h

5 KM / F-30-34

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13711 - JAQUELINE DA SILVA VARGAS SEMEL AVANHANDAVA 00:25:44.030 5:09 min/km 11.66 km/h

2º 13542 - AMANDA VIANA 00:27:25.022 5:29 min/km 10.94 km/h

3º 13866 - MONICA MOTA DOS SANTOS Molina Sports 00:27:54.267 5:35 min/km 10.75 km/h

4º 13722 - JESSICA MONGE Molina Sports 00:28:28.309 5:41 min/km 10.54 km/h

5º 13684 - GISLAINE PEREIRA DJR performance run 00:28:33.834 5:43 min/km 10.51 km/h

6º 13534 - ALESSANDRA BRITO 00:29:07.276 5:49 min/km 10.3 km/h

7º 13785 - LETICIA TAINA DE ARAUJO 00:31:38.981 6:20 min/km 9.48 km/h

8º 13900 - RAFAELA ALVES DE SOUZA 00:33:18.969 6:40 min/km 9.01 km/h

9º 13553 - ANA PAULA AMORIM 00:33:26.219 6:41 min/km 8.97 km/h

10º 13664 - FERNANDA APARECIDA DIFENDI BRITO Tutim Calhas 00:33:33.969 6:43 min/km 8.94 km/h

11º 13770 - LARISSA NAJARA Equipe Molina 00:34:11.807 6:50 min/km 8.78 km/h

12º 13531 - ADRIELI CAMILA 00:35:01.203 7:00 min/km 8.57 km/h

13º 13707 - IZABELA ALVES FRANCISCO OLIVEIRA 00:35:32.536 7:07 min/km 8.44 km/h

14º 13930 - SARAH ALICE DA SILVA DIAS 00:36:57.273 7:23 min/km 8.12 km/h

15º 13655 - FABIELE SOUSA DA SILVA 00:37:02.750 7:25 min/km 8.1 km/h

16º 13643 - EMILY GABRIELY PIETROVSKI 00:37:58.214 7:35 min/km 7.9 km/h

17º 13946 - TALITA FERREIRA 00:39:04.171 7:49 min/km 7.68 km/h

18º 13815 - MAIARA DANIELE ANDRADE 00:39:07.410 7:49 min/km 7.67 km/h

19º 13696 - HELLEN ENCINAS RIBEIRO PAVONI 00:40:17.248 8:04 min/km 7.45 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

20º 13943 - SUELLEN FERNANDA TEIXEIRA 00:40:50.457 8:10 min/km 7.35 km/h

21º 13816 - MAIARA DE MATOS FERREIRA 00:41:08.415 8:14 min/km 7.29 km/h

22º 13541 - AMANDA PEREIRA 00:42:56.136 8:35 min/km 6.99 km/h

23º 13721 - JESSICA MERIELEN PEREIRA DA SILVA 00:49:35.333 9:55 min/km 6.05 km/h

24º 13870 - NATALIA NAKASHIMA 00:50:20.829 10:04 min/km 5.96 km/h

25º 13951 - TAYNA MANOELA CHIUFFA Equipe Molina Sports 00:50:34.140 10:07 min/km 5.93 km/h

26º 13614 - DAIANE SANTOS DE OLIVEIRA 00:54:17.804 10:52 min/km 5.53 km/h

27º 13761 - KAROLINE FERNANDA FERMINO 00:54:52.792 10:58 min/km 5.47 km/h

5 KM / F-35-39

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13960 - THAMIRIS REGINA PAGLIUSO DE OLIVEIRA Superação força máxima 00:26:05.766 5:13 min/km 11.5 km/h

2º 13819 - MAIRA DE SOUZA SILVA Quase Fitness 00:26:18.647 5:16 min/km 11.41 km/h

3º 13613 - DAIANE FANALI 00:26:31.067 5:18 min/km 11.31 km/h

4º 13857 - MICHELE LOPES BM ASSESSORIA/E-FIT 00:27:48.550 5:34 min/km 10.79 km/h

5º 13663 - FERNANDA APARECIDA Atletismo Guaimbê 00:27:50.013 5:34 min/km 10.78 km/h

6º 13718 - JESSICA ALMEIDA BM ASSESSORIA/E-FIT 00:27:50.396 5:34 min/km 10.78 km/h

7º 13944 - SUZETE ALVES FERREIRA 00:27:56.318 5:35 min/km 10.74 km/h

8º 13880 - PATRÍCIA CAMPOS 00:27:58.305 5:35 min/km 10.73 km/h

9º 13538 - ALINE GOMES DO NASCIMENTO 00:28:43.770 5:44 min/km 10.45 km/h

10º 13790 - LORENA VIEIRA 00:29:43.500 5:56 min/km 10.1 km/h

11º 13750 - JULIANA PAMELLA PADOVAN 00:29:45.744 5:57 min/km 10.08 km/h

12º 13842 - MARICELIA DE JESUS MATOS MATOS Box molina 00:29:49.328 5:58 min/km 10.06 km/h

13º 13686 - GLEICIANE CHARALA Bmassesoriaa 00:30:41.242 6:08 min/km 9.78 km/h

14º 13950 - TATIANE MARTINS PERES HECH 00:31:27.974 6:17 min/km 9.54 km/h

15º 13610 - DAIANA BORBOLATO 00:31:39.231 6:20 min/km 9.48 km/h

16º 13668 - FLÁVIA NARDO PASTOR 00:31:42.085 6:20 min/km 9.46 km/h

17º 13856 - MAYARA HERRERIAS SCHIAVON DA SILVA 00:31:47.481 6:22 min/km 9.44 km/h

18º 13669 - FRACIELE GARCIA GUERREIROS 00:32:03.549 6:25 min/km 9.36 km/h

19º 13787 - LILIAM ZOCCHIO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:32:42.475 6:32 min/km 9.17 km/h

20º 13871 - NATALIA UNGARO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:33:18.839 6:40 min/km 9.01 km/h

21º 13719 - JESSICA CANDIDO 00:33:19.218 6:40 min/km 9.0 km/h

22º 13935 - SIMONE MELO OLIVEIRA EXPEDIT DE SOUZA ASSESSORIA
ESPORTIVA

00:33:34.276 6:43 min/km 8.94 km/h

23º 13882 - PATRICIA NASCIMENTO VALDEVINO 00:34:10.555 6:50 min/km 8.78 km/h

24º 13530 - ADRIANA DA SILVA ROBLES 00:34:47.262 6:58 min/km 8.62 km/h

25º 13640 - ELOISE RIZZO DA SILVA MARIANO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:35:09.706 7:02 min/km 8.53 km/h

26º 13768 - LARISSA DINALLI BM ASSESSORIA/E-FIT 00:37:01.974 7:24 min/km 8.1 km/h

27º 13638 - ELAINE CRISTINA DA SILVA MONTEIRO DE SOUZA 00:37:58.930 7:35 min/km 7.9 km/h

28º 13936 - SIMONI APARECIDA DOS SANTOS SANTOS 00:38:11.449 7:38 min/km 7.86 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

29º 13623 - DELINE BRONZOL 00:40:13.160 8:02 min/km 7.46 km/h

30º 13624 - DENISE BRANDÃO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:40:36.976 8:07 min/km 7.39 km/h

31º 13757 - KARINA OKADI BM ASSESSORIA/E-FIT 00:40:41.218 8:08 min/km 7.37 km/h

32º 13600 - CÍNTIA CAROL DE MELO COSTA 00:41:20.192 8:16 min/km 7.26 km/h

5 KM / F-40-44

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13599 - CINTHIA VERONA BM ASSESSORIA/E-FIT 00:25:53.777 5:11 min/km 11.59 km/h

2º 13646 - ERICA APARECIDA FERREIRA 00:25:54.915 5:11 min/km 11.58 km/h

3º 13949 - TATIANE MARQUES Atletismo Semel avanhandava 00:26:01.578 5:12 min/km 11.53 km/h

4º 13598 - CIBELE FRANCISCA DE OLIVEIRA 00:26:59.407 5:24 min/km 11.12 km/h

5º 13535 - ALESSANDRA DA SILVA  MEIRA GUERREIROS 00:27:14.854 5:27 min/km 11.02 km/h

6º 13685 - GIZELE CRISTINA DE MOURA BALIEIRO GUERREIROS 00:27:39.147 5:32 min/km 10.85 km/h

7º 13959 - THAIS MARTELLO ALVES DE SOUSA 00:28:18.559 5:40 min/km 10.6 km/h

8º 13837 - MARIA FRANCISCA ALVES OLIVEIRA EXPEDIT DE SOUZA ASSESSORIA
ESPORTIVA

00:28:21.010 5:40 min/km 10.58 km/h

9º 13772 - LAVINIA M SANTOS Equipe, Amigos e Resenha 00:29:15.768 5:51 min/km 10.26 km/h

10º 13786 - LIDIA FERNANDA DE MELLO SOUZA Djr performance run 00:29:17.560 5:52 min/km 10.24 km/h

11º 13714 - JEANE MOTA DA SILVA 00:29:31.837 5:54 min/km 10.16 km/h

12º 13618 - DANIELLI MAESTRELLI 00:29:56.747 5:59 min/km 10.02 km/h

13º 13993 - SABRINA APARECIDA DE OLIVEIRA CICIL 00:31:01.286 6:12 min/km 9.67 km/h

14º 13540 - AMANDA FABIANI Nasper Machado Acessoria 00:31:18.275 6:16 min/km 9.58 km/h

15º 13766 - LARA RIBEIRO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:32:06.093 6:25 min/km 9.35 km/h

16º 13821 - MARCELA PUGA BADER GUERREIROS 00:32:28.224 6:29 min/km 9.24 km/h

17º 13694 - HELEN CRISTINA Molina 00:33:22.990 6:40 min/km 8.99 km/h

18º 13859 - MICHELLI PACHECO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:34:26.342 6:53 min/km 8.71 km/h

19º 13843 - MARINA CASTILHO RIBEIRO TIME CILADA 00:35:59.445 7:12 min/km 8.34 km/h

20º 13619 - DÉBORA CRISTINA ALVES NAKAMURA 00:37:14.205 7:27 min/km 8.06 km/h

21º 13973 - VIBIA ALVES DE OLIVEIRA 00:39:02.178 7:49 min/km 7.69 km/h

22º 13778 - LEILA SILVA 00:39:57.714 7:59 min/km 7.51 km/h

23º 13771 - LAURA CRISTINA SANTOS ZACARI 00:40:00.755 8:00 min/km 7.5 km/h

24º 13648 - ERICA MEDEIROS 00:49:36.948 9:55 min/km 6.05 km/h

5 KM / F-45-49

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13564 - ANDREIA DE SOUZA Nasper Machado Assessoria 00:26:40.274 5:20 min/km 11.25 km/h

2º 13529 - ADRIANA CALADO Atletismo Lins 00:27:30.275 5:30 min/km 10.91 km/h

3º 13938 - SÔNIA APARECIDA PEIXE LAURINDO SÔNIA 00:27:56.098 5:35 min/km 10.74 km/h

4º 13947 - TANIA GERMANI 00:29:07.277 5:49 min/km 10.3 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

5º 13883 - PATRICIA NUNES FORCA MAXIMA 00:29:43.499 5:56 min/km 10.1 km/h

6º 13814 - MAGNA VALEIRA DEBIAZI GUERREIROS 00:30:14.753 6:03 min/km 9.92 km/h

7º 13554 - ANA PAULA MARTINS DA SILVA GUERREIROS 00:30:22.375 6:04 min/km 9.88 km/h

8º 13555 - ANA RITA DE CÁSSIA MUCCI VASQUEZ 00:31:02.489 6:13 min/km 9.67 km/h

9º 13800 - LUCIANA BALANCIERI 00:31:38.796 6:20 min/km 9.48 km/h

10º 13601 - CLAUDIA MOTA DOS SANTOS Molina Sports 00:32:22.528 6:28 min/km 9.27 km/h

11º 13881 - PATRÍCIA FERREIRA BRITO BRITO 00:32:31.487 6:30 min/km 9.23 km/h

12º 13622 - DEBORA NUNES BM ASSESSORIA/E-FIT 00:33:26.989 6:41 min/km 8.97 km/h

13º 13926 - SABRINA BONFIM DA SILVA MACEDO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:33:35.485 6:43 min/km 8.93 km/h

14º 13825 - MARCIA MAGALI MOTA DA SILVA 00:35:54.447 7:11 min/km 8.36 km/h

15º 13762 - KATIA PISANI VIANNA PISANI 00:36:41.735 7:20 min/km 8.18 km/h

16º 13712 - JAQUELINE MARQUES 00:36:52.689 7:22 min/km 8.14 km/h

17º 13695 - HELENICE GOMES SANTOS 00:39:46.409 7:57 min/km 7.54 km/h

18º 13972 - VANIA DE SOUZA PINHEL PINTO Equipe Molina 00:39:56.161 7:59 min/km 7.51 km/h

19º 13858 - MICHELE SCHIAVON FERREIRA 00:41:54.395 8:23 min/km 7.16 km/h

20º 13609 - CRISTIANE LIMEIRA Equipe molina sports 00:56:24.345 11:17 min/km 5.32 km/h

5 KM / F-50-54

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13878 - NINA DELGADO Atlético Getulina 00:27:50.117 5:34 min/km 10.78 km/h

2º 13996 - DANIELA MERENDA 00:28:01.265 5:36 min/km 10.71 km/h

3º 13929 - SANDRA UEHARA BM ASSESSORIA/E-FIT 00:29:00.136 5:48 min/km 10.34 km/h

4º 13562 - ANDREA UEHARA DE MELO CLEBER DESPACHANTE 00:32:34.772 6:31 min/km 9.21 km/h

5º 13953 - TELMA ROSA DE SOUZA CAMARGO 00:34:37.800 6:55 min/km 8.67 km/h

6º 13563 - ANDREIA CRISTIANE SASTTE SOUZA SOUZA 00:37:12.685 7:26 min/km 8.06 km/h

7º 13971 - MARCIA REGINA BARBOSA DOS SANTOS Academia planeta água 00:39:19.666 7:52 min/km 7.63 km/h

8º 13561 - ANDRÉA LUCIANA MONTEIRO SANTANA 00:39:52.995 7:58 min/km 7.53 km/h

9º 13969 - VALDIRENE DELFIM DOS SANTOS BORGES 00:40:53.154 8:11 min/km 7.34 km/h

10º 13549 - ANA CLAUDIA SOARES 00:42:05.223 8:25 min/km 7.13 km/h

11º 13845 - MARTA ADRIANA LOPES BM ASSESSORIA/E-FIT 00:43:16.646 8:39 min/km 6.93 km/h

5 KM / F-55-59

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13939 - SONIA MARIA LUCAS CODGNOTO GUERREIROS 00:26:40.823 5:20 min/km 11.25 km/h

2º 13933 - SILVIA FERREIRA DOS SANTOS SEMEL ATLETISMO AVANHANDAVA 00:27:28.314 5:29 min/km 10.92 km/h

3º 13838 - MARIA TATEYAMA EXPEDIT DE SOUZA ASSESSORIA
ESPORTIVA

00:29:56.256 5:59 min/km 10.02 km/h

4º 13924 - ROSELI APARECIDA DA SILVA GUERREIROS 00:30:00.355 6:00 min/km 10.0 km/h

5º 13841 - MARIBEL MARLUCE CINTRA Nasper Machado Assessoria Esportiva 00:32:37.474 6:31 min/km 9.2 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

6º 13942 - SUELI BRANDÃO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:37:06.482 7:25 min/km 8.09 km/h

7º 13954 - TEREZA CRISTINA SANTOS 00:40:01.912 8:00 min/km 7.5 km/h

8º 13864 - MIRIAN DOMINGOS DE SOUZA GARCIA 00:51:35.646 10:19 min/km 5.82 km/h

9º 13977 - VILMA FERREIRA DOS SANTOS 00:54:19.796 10:52 min/km 5.52 km/h

5 KM / F-60-64

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13639 - ELENITA APARECIDA DOS SANTOS Semel Atlestismo Avanhandava 00:26:29.776 5:18 min/km 11.33 km/h

2º 13773 - LAZARA DIVINA CHAVES VOSS Nasper Machado Assessoria Esportiva 00:32:43.013 6:32 min/km 9.17 km/h

3º 13552 - ANA MARIA DOS SANTOS 00:42:06.894 8:25 min/km 7.13 km/h

4º 13931 - SIDNÉIA GONCALVES DE SOUZA SILVA Quase Fitness 00:42:58.939 8:35 min/km 6.98 km/h

5 KM / F-70 ANOS ACIM

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13945 - TAEKO SUEHARA Nasper Machado Assessoria Esportiva 00:40:54.188 8:11 min/km 7.33 km/h

5 KM / M-14-19

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13976 - VICTOR RAFAEL MANDELLI DOS SANTOS Atletismo Sabino 00:19:33.688 3:55 min/km 15.35 km/h

2º 13980 - VITOR HUGO SANTOS XAVIER SEMEL AVANHANDAVA 00:19:51.680 3:58 min/km 15.11 km/h

3º 13907 - RENAN RAMOS 00:20:05.084 4:01 min/km 14.94 km/h

4º 13797 - LUCAS GUILHERME Semel Avanhandava 00:20:37.580 4:07 min/km 14.55 km/h

5º 13667 - FILIPE RATTIGHIERI Rattighieri Run Family 00:21:46.114 4:21 min/km 13.78 km/h

6º 13572 - ARTHUR ARZANI DE ARAUJO 00:22:33.682 4:31 min/km 13.3 km/h

7º 13570 - ARTHUR ANDERY 00:23:23.143 4:41 min/km 12.83 km/h

8º 13607 - CRISTIAN MAXIMIANO 00:23:33.288 4:43 min/km 12.74 km/h

9º 13528 - ADRIAN RAMOS DA SILVA 00:29:23.563 5:53 min/km 10.21 km/h

10º 13675 - GABRIEL MOTIZUKI 00:29:50.256 5:58 min/km 10.06 km/h

11º 13689 - GUILHERME GARDIANO 00:29:51.817 5:58 min/km 10.05 km/h

12º 13830 - MARCOS PAULO 00:29:54.250 5:59 min/km 10.03 km/h

13º 13692 - GUSTAVO ROCHA 00:29:59.498 6:00 min/km 10.01 km/h

14º 13910 - RIAN DOS SANTOS MARCONDES 00:30:19.993 6:04 min/km 9.9 km/h

15º 13567 - ANTONIO FIRMINO 00:32:03.227 6:25 min/km 9.36 km/h

16º 13543 - AMAURI MONTEIRO 00:33:54.963 6:47 min/km 8.85 km/h

17º 13997 - LEONARDO SOUZA 00:35:39.038 7:08 min/km 8.42 km/h

18º 13849 - MATHEUS LANZETTI 00:35:39.354 7:08 min/km 8.42 km/h

19º 13774 - LEANDRO ANTEVRE 00:44:43.385 8:56 min/km 6.71 km/h

Federação: FPA
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5 KM / M-20-24

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13851 - MATHEUS PEREIRA DA SILVA 00:19:14.700 3:51 min/km 15.6 km/h

2º 13912 - RICARDO MACÁRIO Equipe Pongaí 00:19:38.120 3:56 min/km 15.28 km/h

3º 13745 - JUAN FELIPE FACCA DOS SANTOS Pé na Rua Runners 00:20:05.182 4:01 min/km 14.94 km/h

4º 13644 - ENZO CALADO DJR Performance Run 00:21:07.833 4:13 min/km 14.21 km/h

5º 13847 - MATHEUS CEZAR Gamax run 00:22:30.560 4:30 min/km 13.33 km/h

6º 13690 - GUILHERME OTÁVIO ARAÚJO FRANÇA 00:22:44.580 4:33 min/km 13.2 km/h

7º 13763 - KAUA FERREIRA 00:23:45.856 4:45 min/km 12.63 km/h

8º 13740 - JOSÉ HUGO PRADO CAVALCANTE 00:23:56.297 4:47 min/km 12.53 km/h

9º 13658 - FELIPE ANDRADE 00:25:09.324 5:02 min/km 11.93 km/h

10º 13978 - VITOR GABRIEL CLEBER DESPACHANTE 00:25:30.056 5:06 min/km 11.76 km/h

11º 13662 - FELIPE PEREIRA VIEIRA 00:26:22.035 5:16 min/km 11.38 km/h

12º 13583 - BRUNO GIMENES AZEVEDO 00:29:24.503 5:53 min/km 10.2 km/h

13º 13979 - VITOR HUGO DA COSTA NUNES Molina Sports 00:29:50.313 5:58 min/km 10.06 km/h

14º 13585 - BRUNO LOUREIRO 00:30:15.063 6:03 min/km 9.92 km/h

15º 13699 - HUGO VINÍCIUS CAMARGO DE SOUZA 00:32:40.093 6:32 min/km 9.18 km/h

16º 13700 - ICARO MEZA DA HORA SIMON 00:35:39.520 7:08 min/km 8.42 km/h

17º 13992 - JOÃO PEDRO DA SILVA CARRILLO 00:38:47.072 7:46 min/km 7.74 km/h

18º 13869 - MURILO NOGUEIRA 00:39:38.925 7:56 min/km 7.57 km/h

19º 13922 - RONALD SANTOS 00:42:37.397 8:31 min/km 7.04 km/h

20º 13891 - PEDRO HENRIQUE NEVES OLIVEIRA 00:44:21.619 8:52 min/km 6.76 km/h

21º 13916 - RICHARD DOS SANTOS SILVA SANTOS 00:49:35.158 9:55 min/km 6.05 km/h

5 KM / M-25-29

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13855 - MAXSUEL DIAS Gamax 00:18:32.868 3:43 min/km 16.19 km/h

2º 13966 - TIEGRE NASCIMENTO ESPOSITO 00:18:55.154 3:47 min/km 15.86 km/h

3º 13672 - GABRIEL BARNET GAMAX Run 00:19:03.611 3:49 min/km 15.75 km/h

4º 13898 - RAFAEL NATAN M. PERES 00:20:42.324 4:08 min/km 14.49 km/h

5º 13716 - JESER MICAS DE MELLO Tanabi 00:20:54.573 4:11 min/km 14.35 km/h

6º 13967 - UELDER VILAS BOAS LIMA 00:21:02.372 4:13 min/km 14.26 km/h

7º 13698 - HÉRCULES SOUSA 00:21:08.685 4:14 min/km 14.2 km/h

8º 13911 - RICARDO LUCIANO DA SILVA SPONTON GUERREIROS 00:21:12.597 4:14 min/km 14.15 km/h

9º 13737 - JOSE CARLOS BEDOLINI BM ASSESSORIA/E-FIT 00:21:40.610 4:20 min/km 13.85 km/h

10º 13985 - WESLEY SANTOS Djr 00:21:44.563 4:21 min/km 13.8 km/h

11º 13753 - JULIANO NICOLAS 00:22:25.602 4:29 min/km 13.38 km/h

12º 13635 - EDUARDO HIRATA SEMEL Avanhandava 00:23:18.346 4:40 min/km 12.88 km/h

13º 13724 - JHON DRESON PEREIRA DOS SANTOS GUERREIROS 00:24:40.854 4:56 min/km 12.16 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

14º 13591 - CARLOS PEREIRA PÉ NA RUA RUNNERS 00:25:12.287 5:02 min/km 11.9 km/h

15º 13807 - LUIS FLAVIO GONÇALVES DA SILVA GUERREIROS 00:25:38.557 5:08 min/km 11.7 km/h

16º 13682 - GIOVANI SILVA 00:26:30.840 5:18 min/km 11.32 km/h

17º 13730 - JOAO MARCOS SANTOS NASCIMENTO 00:26:34.024 5:19 min/km 11.29 km/h

18º 13628 - EDILSON ALVES DA SILVA 00:26:57.274 5:23 min/km 11.13 km/h

19º 13850 - MATHEUS MARCHIO TRIDAPALI 00:28:59.303 5:48 min/km 10.35 km/h

20º 13975 - VICTOR MENDONÇA Planeta água 00:29:43.000 5:56 min/km 10.1 km/h

21º 13798 - LUCAS MUSSATO BRANDINO 00:33:39.964 6:44 min/km 8.92 km/h

22º 13673 - GABRIEL FELIX DOS SANTOS 00:39:51.509 7:58 min/km 7.53 km/h

23º 13587 - BRUNO VINICIUS 00:40:52.667 8:10 min/km 7.34 km/h

5 KM / M-30-34

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13659 - FELIPE CESAR NICOLAU ROSARIO RoTa Running 00:18:56.588 3:47 min/km 15.85 km/h

2º 13590 - CARLOS DANIEL PEREIRA ALVES 00:19:39.583 3:56 min/km 15.27 km/h

3º 13995 - ANDRE PHILIPPE 00:19:52.487 3:58 min/km 15.1 km/h

4º 13710 - JANDERSON GONÇALVES 00:20:06.153 4:01 min/km 14.93 km/h

5º 13796 - LUCAS GABRIEL RECHI GUERREIROS 00:20:26.112 4:05 min/km 14.68 km/h

6º 13901 - RAIMAR CALHEIRA MOURA GUERREIROS 00:20:51.326 4:10 min/km 14.39 km/h

7º 13617 - DANIEL AMORIM BM ASSESSORIA/E-FIT 00:20:52.567 4:10 min/km 14.38 km/h

8º 13964 - THIAGO PEREIRA BM ASSESSORIA/E-FIT 00:20:56.098 4:11 min/km 14.33 km/h

9º 13741 - JOSÉ JONAS BEZERRA FILHO JONAS Equipe de Pongaí 00:21:37.842 4:19 min/km 13.88 km/h

10º 13812 - LUIZ SILVA FORÇA MÁXIMA 00:22:02.769 4:25 min/km 13.62 km/h

11º 13731 - JOÃO VITOR COSTA 00:22:37.190 4:31 min/km 13.26 km/h

12º 13906 - RENAN CAGLIARI 00:23:14.604 4:39 min/km 12.91 km/h

13º 13780 - LEONARDO HENRIQUE CAMPOS Força Máxima 00:26:08.075 5:14 min/km 11.48 km/h

14º 13560 - ANDRÉ NERI 00:26:12.528 5:14 min/km 11.45 km/h

15º 13717 - JESSE XAVIER PEIXOTO GUERREIROS 00:26:38.285 5:20 min/km 11.26 km/h

16º 13743 - JOSÉ MARIO DA SILVA FILHO Quase Fitness 00:26:49.811 5:22 min/km 11.19 km/h

17º 13989 - YAGO JUSTINO RAIANO 00:26:57.022 5:23 min/km 11.13 km/h

18º 13697 - HENRIQUE FERNANDES 00:27:07.582 5:25 min/km 11.06 km/h

19º 13894 - RAFAEL DE FREITAS PARRUCA 00:27:24.018 5:29 min/km 10.95 km/h

20º 13676 - GABRIEL OKIDA SALGADO 00:27:52.264 5:34 min/km 10.77 km/h

21º 13777 - LEANDRO HERMON ANDRADE Força Máxima 00:28:09.584 5:38 min/km 10.66 km/h

22º 13595 - CÉSAR AUGUSTO DE OLIVEIRA SILVA 00:31:07.986 6:13 min/km 9.64 km/h

23º 13983 - WELLINGTON GOMES GONÇALVES 00:31:50.234 6:22 min/km 9.42 km/h

24º 13688 - GUILHERME AUGUSTO RIBEIRO DA SILVA Equipe Molina 00:32:35.067 6:31 min/km 9.21 km/h

25º 13615 - DAIKITI TANIMOTO 00:34:41.006 6:56 min/km 8.65 km/h

26º 13584 - BRUNO HENRIQUE BONFIM DA SILVA 00:36:57.787 7:23 min/km 8.12 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

27º 13921 - RODRIGO PACHECO DA SILVA Equipe molina 00:50:36.138 10:07 min/km 5.93 km/h

5 KM / M-35-39

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13708 - JAILTON PEREIRA DE LIMA PEREIRA 00:19:22.088 3:52 min/km 15.49 km/h

2º 13606 - COSME DANIEL CUNHA SECORUN Quase Fitness 00:20:10.162 4:02 min/km 14.88 km/h

3º 13581 - BRUNO CESAR MARIANO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:20:27.076 4:05 min/km 14.67 km/h

4º 13899 - RAFAEL RAMOS Time Cilada 00:22:17.876 4:28 min/km 13.46 km/h

5º 13625 - DEREK KODAMA Nasper Machado Assessoria Esportiva 00:22:37.561 4:31 min/km 13.26 km/h

6º 13702 - IRINEU MENDES DA SILVA JUNIOR GUERREIROS 00:22:39.808 4:32 min/km 13.25 km/h

7º 13681 - GILSON LIANDRO DO NASCIMENTO 00:23:49.624 4:46 min/km 12.6 km/h

8º 13811 - LUIZ FERNANDO SOUZA 00:24:19.110 4:52 min/km 12.34 km/h

9º 13794 - LUCAS CATIJA MIRANDA 00:24:29.432 4:54 min/km 12.25 km/h

10º 13832 - MARCOS ROBERTO Atletismo Guaimbê 00:24:52.541 4:58 min/km 12.06 km/h

11º 13725 - JHONATAN OLIVEIRA ARAUJO 00:25:25.274 5:05 min/km 11.8 km/h

12º 13896 - RAFAEL GODOY RODRIGUES 00:25:28.617 5:05 min/km 11.78 km/h

13º 13687 - GREGORY GERALDO HECH Kapengas Run 00:26:14.914 5:15 min/km 11.44 km/h

14º 13831 - MARCOS PAULO DE SOUZA SILVA Quase Fitness 00:27:07.024 5:25 min/km 11.06 km/h

15º 13754 - JULIO CESAR LOPES 00:27:10.023 5:26 min/km 11.04 km/h

16º 13810 - LUIZ FERNANDO PASTOR SILVA 00:27:12.771 5:26 min/km 11.03 km/h

17º 13586 - BRUNO MACHADO 00:28:56.994 5:47 min/km 10.37 km/h

18º 13779 - LEONARDO DA SILVA MELO 00:30:15.788 6:03 min/km 9.92 km/h

19º 13965 - THIAGO POTOMATI 00:30:17.794 6:04 min/km 9.91 km/h

20º 13703 - ISAAC OHORI 00:33:15.994 6:39 min/km 9.02 km/h

21º 13734 - JOHNNY ARAUJO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:33:20.088 6:40 min/km 9.0 km/h

22º 13987 - WILLIAN DA SILVA MANTOVANI 00:42:19.645 8:28 min/km 7.09 km/h

5 KM / M-40-44

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13642 - ELVIS MARCIANO Força máxima 00:18:35.152 3:43 min/km 16.14 km/h

2º 13941 - STEVAN ORTIZ Passos Treinamento Esportivo 00:20:01.653 4:00 min/km 14.99 km/h

3º 13805 - LUCIANO KIYOSAQUE BM ASSESSORIA/E-FIT 00:20:31.389 4:06 min/km 14.62 km/h

4º 13533 - ALANDERSON ESTEVAM DE CARVALHO Semel Atletismo Avanhandava 00:20:49.958 4:10 min/km 14.41 km/h

5º 13934 - SILVIO LOPES PREVIATO PREVIATO Pé na rua 00:21:10.131 4:14 min/km 14.17 km/h

6º 13862 - MILTON CÉSAR SILVA Semel atletismo Avanhandava 00:21:18.320 4:16 min/km 14.08 km/h

7º 13895 - RAFAEL DE MORAES GONÇALVES 00:23:36.057 4:43 min/km 12.71 km/h

8º 13923 - RONY FANTINI AMORIM DE OLIVEIRA 00:24:14.087 4:51 min/km 12.38 km/h

9º 13803 - LUCIANO JOSE PEREIRA BM ASSESSORIA/E-FIT 00:24:35.575 4:55 min/km 12.2 km/h

10º 13636 - EDUARDO SANTOS 00:24:37.812 4:55 min/km 12.19 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

11º 13917 - RODRIGO APARECIDO DA SILVA GUERREIROS 00:24:49.589 4:58 min/km 12.09 km/h

12º 13650 - ERIKSON RONQUI 00:25:02.536 5:01 min/km 11.98 km/h

13º 13631 - EDUARDO AUGUSTO DE SOUZA CRUZ 00:25:13.618 5:02 min/km 11.9 km/h

14º 13537 - ALEX SARTI DE FRANCISCO 00:25:32.521 5:07 min/km 11.75 km/h

15º 13775 - LEANDRO BADARÓ 00:25:49.281 5:10 min/km 11.62 km/h

16º 13884 - PAULO EMÍLIO NEVES DA SILVA 00:26:08.025 5:14 min/km 11.48 km/h

17º 13671 - FRANCO CARLOS MEIRA 00:26:34.904 5:19 min/km 11.29 km/h

18º 13629 - EDILSON VERONA HILARIO 00:27:08.020 5:26 min/km 11.06 km/h

19º 13755 - JURANDIR FIDELIZ JÚNIOR BM assessoria 00:27:12.522 5:26 min/km 11.03 km/h

20º 13715 - JEFFERSON CONTI 00:27:12.770 5:26 min/km 11.03 km/h

21º 13808 - LUIZ ANTONIO ZONETTI 00:27:45.767 5:33 min/km 10.81 km/h

22º 13752 - JULIANO MARTINS 00:27:47.267 5:34 min/km 10.8 km/h

23º 13565 - ANTONIO CARLOS GUERRA JUNIOR 00:28:02.591 5:37 min/km 10.7 km/h

24º 13860 - MIGUEL TADEO MASCHIO CHAVEZ 00:28:06.508 5:37 min/km 10.68 km/h

25º 13776 - LEANDRO DA SILVA MELO NETO 00:28:08.764 5:38 min/km 10.66 km/h

26º 13656 - FÁBIO ANTÔNIO RATTIGHIERI Rattighieri Run Family 00:28:16.261 5:39 min/km 10.61 km/h

27º 13908 - RENATO LEITE 00:29:21.001 5:52 min/km 10.22 km/h

28º 13897 - RAFAEL MOLINA DE CARVALHO 00:29:53.247 5:59 min/km 10.04 km/h

29º 13963 - THIAGO LUIZ DIAS DA SILVA 00:30:51.490 6:10 min/km 9.72 km/h

30º 13806 - LUIS FERNANDO LOPES BM ASSESSORIA/E-FIT 00:34:02.489 6:49 min/km 8.81 km/h

31º 13920 - RODRIGO MOLINA Molina Sports 00:35:47.698 7:10 min/km 8.38 km/h

32º 13888 - PAULO VICTOR BELORIO BARBOSA 00:36:42.782 7:20 min/km 8.17 km/h

33º 13557 - ANDERSON CARRIJO BM ASSESSORIA/E-FIT 00:37:01.479 7:24 min/km 8.1 km/h

34º 13653 - EVERTON EDUARDO FERNANDES DA SILVA 00:40:07.762 8:01 min/km 7.48 km/h

5 KM / M-45-49

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13914 - RICARDO OLIVEIRA Pé na rua runerns 00:20:10.603 4:02 min/km 14.88 km/h

2º 13568 - ANTONIO MARCOS GARCIA DE OLIVEIRA PÉ NA RUA 00:20:12.082 4:02 min/km 14.85 km/h

3º 13823 - MARCELO OLIVEIRA Superação força máxima 00:21:27.379 4:17 min/km 13.99 km/h

4º 13909 - RENATO TORRES SIMONETE 00:22:19.100 4:28 min/km 13.44 km/h

5º 13822 - MARCELO MIRANDA ROSA 00:23:19.564 4:40 min/km 12.87 km/h

6º 13751 - JULIANO EXPEDIT DE SOUZA EXPEDIT DE SOUZA ASSESSORIA
ESPORTIVA

00:23:40.390 4:44 min/km 12.68 km/h

7º 13592 - CARLOS ROBERTO EMÍLIO COSTA 00:24:03.080 4:49 min/km 12.47 km/h

8º 13781 - LEONARDO MIRANDA DA SILVA SÁ 00:24:10.797 4:50 min/km 12.41 km/h

9º 13913 - RICARDO MALUF 00:24:16.839 4:51 min/km 12.36 km/h

10º 13828 - MARCO ANTONIO DA CUNHA BM ASSESSORIA/E-FIT 00:24:32.610 4:55 min/km 12.23 km/h

11º 13604 - CLEBER MELO CLEBER DESPACHANTE 00:24:38.109 4:56 min/km 12.18 km/h

12º 13666 - FERNANDO JOSÉ PEÇANHA 00:25:54.668 5:11 min/km 11.58 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

13º 13536 - ALESSANDRO SILVA DE SOUZA 00:26:31.131 5:18 min/km 11.31 km/h

14º 13603 - CLEBER FERNANDES BALIEIRO GUERREIROS 00:26:32.343 5:19 min/km 11.31 km/h

15º 13982 - WASHINGTON LUIS DA SILVA 00:29:13.867 5:50 min/km 10.27 km/h

16º 13915 - RICARDO PINHEIRO Equipe Molina 00:29:47.390 5:58 min/km 10.07 km/h

17º 13569 - AROLDO LEANDRO BARROS 00:33:53.706 6:47 min/km 8.85 km/h

18º 13887 - PAULO SOUZA 00:34:24.079 6:53 min/km 8.72 km/h

19º 13827 - MÁRCIO CRISTIANO BARBOSA CORREIA Molina Sports 00:36:38.468 7:20 min/km 8.19 km/h

20º 13927 - SAMUEL SILVERIO SIMON 00:40:32.422 8:07 min/km 7.4 km/h

5 KM / M-50-54

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13826 - MÁRCIO BUDOIA 00:19:54.367 3:59 min/km 15.08 km/h

2º 13602 - CLÁUDIO DOS SANTOS BRITO GUERREIROS 00:20:59.596 4:12 min/km 14.3 km/h

3º 13925 - RUBENS RATTIGHIERI Rattighieri Run Family 00:22:27.178 4:29 min/km 13.36 km/h

4º 13854 - MAURICIO PALHAMO GOMES GUERREIROS 00:25:02.822 5:01 min/km 11.98 km/h

5º 13885 - PAULO HENRIQUE GONÇALVES DOS SANTOS GUERREIROS 00:29:36.011 5:55 min/km 10.14 km/h

6º 13853 - MAURICIO MACEDO 00:30:33.512 6:07 min/km 9.82 km/h

7º 13727 - JOÃO DA MATA SANTOS FILHO 00:33:16.472 6:39 min/km 9.02 km/h

5 KM / M-55-59

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13886 - PAULO JORGE BARBOSA BARBOSA 00:19:56.620 3:59 min/km 15.05 km/h

2º 13729 - JOAO GALDINO DA SILVA GALDINO 00:22:11.083 4:26 min/km 13.52 km/h

3º 13968 - VALDIR PEREIRA NEVES GUERREIROS 00:23:15.331 4:39 min/km 12.9 km/h

4º 13661 - FELIPE JOSE DE OLIVEIRA GUERREIROS 00:26:36.525 5:19 min/km 11.28 km/h

5º 13879 - OZÉLIO DE TEDESCHI TEDESCHI 00:27:14.641 5:27 min/km 11.02 km/h

6º 13632 - EDUARDO FERNANDES CASTILHO TEAM CASTILHO 00:31:46.813 6:21 min/km 9.44 km/h

7º 13988 - WILLIANS ZORZAN 00:34:30.458 6:54 min/km 8.7 km/h

8º 13605 - CLEIBE ALEXANDRE DE OLIVEIRA BM ASSESSORIA/E-FIT 00:40:42.988 8:08 min/km 7.37 km/h

5 KM / M-60-64

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13203 - JOSE BRITO DE A OLIVEIRA 00:20:36.822 4:07 min/km 14.56 km/h

2º 13994 - MILTON DOS SANTOS MITIKA 00:22:25.344 4:29 min/km 13.38 km/h

3º 13204 - OZANO ABILIO DOS SANTOS 00:24:26.539 4:53 min/km 12.28 km/h

4º 13680 - GILSON BATISTA DE SOUZA 00:26:47.882 5:22 min/km 11.2 km/h

5º 13566 - ANTONIO CODOGNOTO GUERREIROS 00:27:11.072 5:26 min/km 11.04 km/h

6º 13527 - ADALBERTO LOPES 00:30:39.046 6:08 min/km 9.79 km/h

Federação: FPA
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# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

7º 13593 - CARLOS TATEYAMA 00:34:25.261 6:53 min/km 8.72 km/h

5 KM / M-65-69

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13998 - ANTONIO FRITAS 00:22:54.808 4:35 min/km 13.1 km/h

2º 13738 - JOSÉ CLÁUDIO FILHO GUERREIROS 00:24:26.843 4:53 min/km 12.28 km/h

3º 13820 - MANOEL ROSELINO LINS 00:24:46.792 4:57 min/km 12.11 km/h

5 KM / M-70 ANOS ACIMA

# Atleta Equipe Tempo Final Pace Velocidade

1º 13728 - JOÃO DA SILVA MELO 00:26:53.634 5:23 min/km 11.16 km/h

2º 13744 - JOSÉ SOARES 00:29:46.883 5:57 min/km 10.08 km/h

Federação: FPA


