REGULAMENTO OFICIAL

1° FourC RUN

A Primeira Corrida de Rua FourC visa incentivar a pratica esportiva, promover a saude, o bem-estar e a
integracdo entre a Escola, alunos, pais e a comunidade, melhorando a qualidade de vida dos participantes.

Realizacdo: Escola fourC Bilingual Academy
Organizacdo: DM Eventos Esportivos
1. APROVA

1.1. Data: 08 de novembro de 2026 (domingo).

1.2. Local: Escola FourC— Av. Afonso José Aiello, 12-50, Bauru/SP.

1.3. Horario de Largada: 07h00 (sob qualquer condicdo climatica segura).
1.4. Percursos:

10.000 metros

5.000 metros

3.000 metros (caminhada)

1.5. Tempo Limite: 1 hora para os 5km e 2 horas para os 10km.
Corrida Kids.
2. INSCRICOES E VALORES

2.1. Prazos: Até 20 de outubro de 2026 ou até esgotarem as vagas.
2.2. Valor Base: R$ 200,00
2.3. Lotes Promocionais:

1° Lote- R$ 119,90- As primeiras 300 inscri¢Ges.

2° Lote- R$ 129,90- 301 a 500 inscrigoes.

3° Lote- R$ 139,90- 501 a 800 inscrigdes.

4° | ote- 801 a 900 inscrigdes- 149,90

5° e ultimo Lote- Caso a organizacéo definir abrir o Gltimo lote, sera o valor cheio do evento- R$ 200,00

Idosos: Atletas com 60 anos ou mais (Estatuto do 1doso) e atletas PCD. (50% sobre o valor base de R$
200,00): Valor: R$ 100,00 - Durante todo periodo de inscri¢fes, ndo havera alteracdo de valor independente
do lote que se encontrar as inscri¢es. ldosos e PCD nao poderao utilizar cupons de desconto para realizacao
das inscrigoes.



2.5. Idade Minima: 14 anos para 5km e 18 anos para 10km. Menores de 18 anos exigem autorizagdo
assinada pelo responsavel legal.

3. KITS DE PARTICIPACAO

3.1. Composigdo do Kit: Camiseta alusiva, nimero de peito com alfinetes e chip eletrénico descartavel.
3.2. Kit P6s-Prova: Medalha finisher, fruta, isotdnico e agua.
3.3. Retirada do Kit:

06/11 (sexta), das 09h as 17h.FOURC (BLOCO D) A. Afonso José Aiello, 11-209, Vila Aviagdo, Bauru/SP
07/11 (s&bado), das 09h as 17h. R. Rio Branco, 27-80 - Jardim Estoril, Bauru - SP, 17017-220
08/11 (domingo), das 05h30 as 06h30 no local da prova.

Local: Arena do Evento (Escola FourC) Av. Afonso José Aiello, 12-50, Bauru/SP

Exigéncias: Documento de identidade.

4. PREMIACAO

4.1. Regras Gerais: Tempo Bruto para Classificacdo Geral e Tempo Liquido para Categorias (Faixas
Etarias). Ndo havera dupla premiacéo.
4.2. Categorias Premiadas (Troféus para os 5 primeiros Masc/Fem):

Geral (5km e 10km).
Geral PCD (5 km e 10 km)

Faixas Etarias;



Maior Assessoria: As 5 equipes com maior nimero de inscritos.
4.3. Ordem de Premiacéo: Inicia-se pelos 10km, seguido pelos 5km.

5. REGRAS GERAIS E DIREITOS

5.1. Uso do Chip: E obrigatorio o uso do nimero de peito de identificacio com chip de cronometragem de
maneira visivel, instalado na regido peitoral, sendo passivel de desclassificacao pela equipe de arbitragem da
FPA o atleta que ndo cumprir este artigo.

Paragrafo Unico - O namero de identificacdo devera ser fixado na frente da camiseta do participante, sendo
passivel de desclassificacdo o atleta que ndo cumprir. O evento segue todos os padrdes e normas da CBAT,
tendo a FPA como responsavel pela analise de cumprimento das normas pelos atletas.

5.2. Transferéncia: A inscricdo é pessoal e intransferivel.

5.3. Imagem: O atleta cede gratuitamente os direitos de uso de sua imagem e som para fins informativos e
publicitéarios do evento.

5.4. Camisetas: O tamanho deve ser escolhido no ato da inscri¢cdo (BLP ao XG) e ndo havera trocas na
entrega do kit.

6. CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA

A classificagédo por faixa etaria sera definida pela idade que o atleta terd em 31/12/2026. Os 5 primeiros
colocados de cada categoria abaixo (Masculino e Feminino) receberdo troféus:

5 km 10 km
*14 a 19 Anos 18 a 24 Anos
* 20 a 24 Anos 25 a 29 Anos
*25a 29 Anos 30 a 34 Anos
* 30 a 34 Anos 35 a 39 Anos
* 35 a 39 Anos 40 a 44 Anos
* 40 a 44 Anos 45 a 49 Anos
* 45 a 49 Anos 50 a 54 Anos
*50 a 54 Anos 55 a 59 Anos
* 55 a 59 Anos 60 a 64 Anos
* 60 a 64 Anos 65 a 69 Anos
* 65 a 69 Anos 70 Anos ou mais

* 70 Anos ou mais



Observacdes Importantes sobre a Premiacéo:

Sem Dupla Premiagdo: O atleta que ganhar no Geral da Prova ndo poderéa ser premiado na Faixa Etaria.
Prioridade: A premiacao seguird a ordem:

Geral

Faixa Etaria.

GERAL

A participacgao na prova € estritamente individual, sendo proibido o auxilio de terceiros, bem como, o uso de
qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdo por escrito da ORGANIZACAO da prova;

Ao participar do “1° FourC RUN”, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita
totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedora de seu
estado de salde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante e depois da mesma.

Todos 0s PARTICIPANTES deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo médica para participacdo na
prova.

Estardo a disposicdo sanitarios e guarda-volumes. Os postos de agua estardo disponiveis no local de largada
e chegada e ao longo do percurso.

A ORGANIZACAO nio se responsabilizara por qualquer objeto deixado no guarda-volumes e por extravio
de materiais ou prejuizo que porventura os PARTICIPANTES venham a sofrer durante a participacdo ou em
qualquer momento da prova. Este servico é uma cortesia aos PARTICIPANTES. A ORGANIZACAO néo
recomenda deixar objetos de valores no guarda-volumes, tais como: relégios, roupas ou acessorios de alto
valor, equipamentos eletrénicos, de som ou celulares, cheques, cartdes de crédito, chave de veiculos etc.

N&o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus realizadores e apoiadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos PARTICIPANTES no evento.

7. LOGISTICA E SEGURANCA

7.1. Cronometragem: E obrigatdrio o uso do nimero de peito com o chip fixado no peito durante toda a
prova. O uso incorreto ou a auséncia do item implica em desclassificacdo imediata.

7.2. Horario de Chegada: O atleta deve estar no local de largada com pelo menos uma hora de
antecedéncia (06h00) para instruc@es finais e aquecimento.

7.3. Atendimento Médico: A organizacao disponibilizard uma ambuléncia UTI com meédico e uma
ambulancia béasica com enfermeiro para atendimentos emergenciais e remogéo paraa REDE PUBLICA. O
participante pode optar por outro sistema de atendimento sob sua total responsabilidade.

7.4. Guarda-Volumes: Servicgo de cortesia. A organizacao ndo recomenda o depdsito de objetos de valor



(celulares, chaves de veiculos, cartdes, joias). Ndo havera reembolso por perdas ou extravios.
7.5. Hidratacdo: Postos de dgua estardo disponiveis na largada, chegada e ao longo de todo o percurso.

8. DISPOSICOES GERAIS

8.1. Conduta: A participacdo é estritamente individual. E proibido o auxilio de terceiros ou o uso de recursos
tecnoldgicos ndo autorizados.

8.2. Percurso: Por ocorrer em vias publicas, o atleta deve estar atento a desniveis e obstaculos. A
organizacdo ndo se responsabiliza por defeitos na pista.

8.3. Alteracdes: A organizacao pode alterar ou suspender o evento por questdes de seguranca publica ou
forga maior, bem como alterar este regulamento conforme a necessidade do evento.

8.4. Contatos:

E-mail: dmeventosesportivos@gmail.com

WhatsApp: (14) 99113-9665

ANEXO |I: TERMO DE RESPONSABILIDADE

(Aceito eletronicamente no ato da inscri¢éo)
Eu, identificado no cadastramento da inscri¢do, no perfeito uso de minhas faculdades, declaro:
1. Estar em plenas condi¢des fisicas e psicoldgicas de participar desta prova, ciente de que ndo existe
recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

2. lsentar organizadores, colaboradores e patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por
danos materiais, morais ou fisicos que eu venha a sofrer advindos da participagao.

3. Estar ciente e de acordo com todos os itens deste Regulamento Oficial.

4. Ceder todos os direitos de utilizacdo de minha imagem e som para a organizagao e Seus parceiros
para fins informativos, promocionais ou publicitarios, sem 6nus.


mailto:dmeventosesportivos@gmail.com

ANEXO II: TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA MENORES

(Para atletas de 14 a 17 anos - 5km)

Eu, , portador do RG

, ha qualidade de responsavel legal do menor

, autorizo sua participagéo no 1° FourC
RUN. Declaro que o menor esta apto fisicamente e assumo total responsabilidade por sua integridade
durante o evento.

Bauru, de de 2026.

Assinatura do Responsavel Legal



